
Profil

► Beraterin und Führungskraft mit extensiver Erfahrung als Politikerin und Journalistin 

► Souveräne Mediation und Vermittlung in Krisensituationen 

► Menschen gewinnen und begeistern für neue Ideen 

► Netzwerkerin 

► Kreative Visionärin, Blick nach vorne 

► Konzipieren, Vorantreiben und Gründung von zukunftsorientierten Initiativen 

► Gründung und Führung einer neuen Partei, inhaltliche und visuelle Positionierung 

► Fachliche Führung in komplexen, nicht klar definierten Strukturen 

► Langjährige Erfahrung mit unterschiedlichsten Menschen und Themen 

► Schnelles Erfassen von Situationen 

► Entwickeln von erfolgreichen Lösungsansätzen 

► Die richtigen Fragen stellen, um komplexe Sachverhalte zu durchdringen und verständlich darzustellen 

► Moderation von Sitzungen in Transformationsprozessen 

► Entwicklung und Präsentation von Reden im Parlament, bei Veranstaltungen und Kundgebungen mit 

bis zu zehntausenden Menschen 

► Reden bei Beerdigungen 

► Herausragender Blick für Finanzen und Zahlen 

► Politikerin und Redakteurin mit den Spezialgebieten Haushalt und Antidiskriminierung 

► Mitglied und ehrenamtliches Engagement im Vorstand und Kuratorium in diversen sozialen und 

politischen Organisationen wie Lebenshilfe München und Politische Akademie Tutzing 

► Als neugieriger und offener Mensch wollte ich immer schon Neues durch (Hinter)Fragen und Reisen 

entdecken 

► Zupackend, authentisch, glaubwürdig
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Beruflicher Werdegang 
 
 

2009 - heute​ ​ Selbständige Beraterin  

 

●​ Beratung von Politiker/innen und Abgeordneten für Auftritte; inhaltlich 

und rhetorisch  
●​ Beratung und Coaching von Journalisten/innen bei Moderationen und 

Live-Schalten im Fernsehen  
●​ Beratung von Schlüsselpersonen in der Kommunikation und 

Krisenkommunikation, z.B. Corona oder Social Media Hetzkampagnen 
●​ Moderation von Veranstaltungen (nicht öffentliche und öffentliche) mit 

im Schnitt 100 Gästen (Kultur, Bildung, Medizin, Innere Sicherheit, 

Antidiskriminierung, Inklusion und Gleichstellung) 
●​ Konzeption und Moderation von Tagungen mit umfangreicher 

Tagungsordnung   
 
 
2025​ ​ ​ Kandidatur als parteifreie OB-Kandidatur in Würzburg  

 

●​ Zusammenstellung eines heterogenen Wahlkampfteams innerhalb 

kürzester Zeit. Dabei sehr knapp die Stichwahl verpasst 
●​ Mobilisierung von sehr vielen Menschen für die Zulassung als parteifreie 

OB-Kandidatin und bei der Wahl selbst  
 

 
2022 - 2024​  ​ ​ Wissenschaftliche Mitarbeiterin  

​ ​   bei einem Landtagsabgeordneten aus Niederbayern  

 

●​ Büroleitung und selbständiges Führen des Büros inklusive Teamleitung  
●​ Beratung und Coaching des Abgeordneten  
●​ Mitgestaltung der politischen Agenda sowie Priorisierung der Themen  
●​ Schreiben von Reden (Kundgebung, Vollversammlung im Landtag, die 

große Anerkennung und sehr positives Feedback bekamen) 
●​ Stetiges Beobachten der politischen, gesellschaftlichen und 

wirtschaftlichen Themen; Anstoßen von politischen Initiativen  
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2020 - 2023 ​ ​ ​ Mitarbeit bei Kabarett-Sendung des Bayerischen Rundfunk (BR) 

​ ​ ​ als Autorin, Bühnenregisseurin u.a.  

 

●​ Recherchieren von möglichen Themen  
●​ Festlegung der Themen für die Sendung innerhalb des Autorenteams 
●​ Schreiben von satirischen Texten und Anmoderationen für die Sendung  
●​ Redigieren von Texten anderer Autoren  
●​ Ausdenken von Pointen und satirischen Witzen  
●​ Persönliche Assistentin am Set und damit Verbindung zwischen 

Kabarettisten und anderen Gewerken (u.a. Einstudieren der Texte, 

Feedback zu gedrehten Nummern usw.)  
 
 

2019 - 2022​                    Projektleiterin für Medienkompetenz beim BR  

 

●​ Projektbezogene Führung von Mitarbeiterinnen  
●​ Konzeption und sehr schnelle Durchführung eines Modellprojektes mit 

der Kinder- und Jugendpsychiatrie der Ludwig-Maximilians-Universität, 

das sehr positive Resonanz innerhalb des BR und der LMU bekam 
●​ Mitarbeit bei ARD-weiten Gremien u.a. bei Relaunch des Corporate 

Designs für den ARD-Jugendmedientag  
●​ ARD-weite Pressearbeit für den ARD-Jugendmedientag  
●​ Vernetzung mit bayerischen Schulen bzw. Nutzen meines Netzwerks für 

die Medienkompetenz des BR  
●​ Eigene Konzeption, Redaktion und Durchführung von Diskussionen 
●​ Moderation von online und hybriden Podien zu Themen der 

Antidiskriminierung  
●​ Bei der Stiftung „Zuhören“ sehr schnelle Konzeption und Durchführung 

der Gesprächsreihe „Offene Ohren“ mit dem Zweck vielfältige 

Perspektiven und Expertisen bezüglich der Auswirkungen der 

Coronamaßnahmen und Schulschließungen zu berücksichtigen  
 
 
2019​ Private und berufliche Neuorientierung 

​ ​ ​          Fortführung ehrenamtlichen Engagements   
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2017 - 2018 ​ Abgeordnete im Bayerischen Landtag, fraktionslos, mit ​ ​

​ Schwerpunkt Innere Sicherheit, Menschenrechte und Asyl 

 

●​   Führungsverantwortung für 6 Mitarbeitende  
●​   Inhaltliche kritische Stimme bei einem wichtigen Gesetzesverfahren. 

Die eigene Kommission der Staatsregierung hat im Nachhinein meine 

Arbeit und Kritik bestätigt 
●​ Gründerin und Co-Vorsitzende der Partei „mut“. Ganz neuer Ansatz einer 

Partei nach dem Motto „nicht links, nicht rechts, nur logisch“ 
●​ Erfolgreiche Gewinnung von Unterstützer/innen, wodurch „mut“ zu zwei 

Wahlen zugelassen wurde 
●​ Insbesondere vor der Gründung der Partei allein verantwortlich für die 

Mobilisierung von Partei-Unterstützer/innen 
●​ Großer Anteil am Erarbeiten des Parteiprogramms 
●​ Planung, Durchführung und Moderation von Parteisitzungen und 

Regionalkonferenzen mit passgenauer Tagesordnung  
●​ Mitentwicklen des Corporate Design sowie Homepage  
●​ Konzipierung eines sehr erfolgreichen Social Media Plans  
●​ Ausgeklügelte Planung der Pressearbeit  

 
2009 - 2017​ Abgeordnete im Bayerischen Landtag für Bündnis 90/Die Grünen 

Sprecherin für Haushalt, Verbraucherschutz, Gleichstellung und 

Jugend, Mitglied und zeitweise Vorsitzende der Kinderkommission  
 

●​ Hierarchische und fachliche Personalverantwortung 
●​ Als Sprecherin für Haushalt verantwortlich für finanzpolitische Konzept 

und Kompetenz der Grünen mit halbstündigen Reden im Plenum und als 

Pendant des jeweiligen Finanzministers (u.a. Dr. Markus Söder).  
●​ Grüne Haushaltskonzept für den Freistaat war in der Zeit ausgeglichen  
●​ Im Ausschuss teilweise die einzige kritische Stimme bei Geschäften des 

Freistaats (z.B. in Bezug auf Investor Benko)  
●​ Auf Grund meiner Initiative erfolgreiche Grundstücksgeschäfte des 

Freistaates 
●​ Als Mitglied und zeitweise Vorsitzende der Kinderkommission 

zuständig für das Thema „unbegleitete, minderjährige Geflüchtete“  
●​ Im Namen des Landtags Ausstellung und Podium mit unbegleiteten 

minderjährigen Geflüchteten und Organisationsvertreterinnen organisiert 

und moderiert. 
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●​ Im Rahmen eines Kinderparlaments Workshop durchgeführt und 

Aufträge der Kinder erfüllt.  
●​ Als Sprecherin für Gleichstellung Entwurf für ein neues, innovatives 

Gesetz vorgelegt. 
●​ Im Bereich queerer Politik u.a. Regenbogentour, um die Bedarfe von 

LGBTI zu eruieren und in Anträge an den Landtag zu formulieren.  
●​ Ganz neue Wege und Konzepte entwickelt, wie z.B. eigenständig Gender 

Parlamente entwickelt und durchgeführt. Danach die Anliegen der 

Jugendlichen in Anträgen an den Landtag formuliert.    
●​ Als jugendpolitische Sprecherin z.B. große Veranstaltung des 

Landtags zu „Laudato Si“ initiiert und aktive Rolle eingenommen.  
 
 
1999 - 2009​ ​ Redakteurin und Autorin beim Bayerischen Rundfunk  

 

●​ Bei B5Aktuell Planung des Wochenprogramms, Einkauf von Beiträgen 

und Festsetzen der Themen 
●​ Recherchieren von Themen  
●​ Sehr schnelles Schreiben von Nachrichten und Anmoderationen  
●​ Bei Bayern2 Vorbereiten der Nachrichtenmagazinsendungen mit 

Live-Interviews 
●​ Korrespondenz mit (Auslands)ReporterInnen und Einkauf von Beiträgen  
●​ Assistenz und Regie bei Nachrichtenmagazin-Sendungen am Morgen mit 

Live-Interviews  
●​ Autorin und Regisseurin von langen Beiträgen bzw Radiofeature 

 
 

1999​ ​ ​ Freie Mitarbeiterin bei In Via e.V., München 

 

Konzeption und Erstellung von Anträgen zum Thema Menschenhandel  

 
 
Ausbildung und Studium 
 
1992 - 1999​ Abschluss Magister Artium in Politologie und Philosophie 

​ (zwei Hauptfächer) 

​ Freie, technische und Humboldt-Universität, Berlin  

​  
1995 - 1996​ Universität Salamanca 

​ Studium mit Erasmus-Stipendium  

​  
 

 
 

Seite 5 von 6 



CLAUDIA STAMM 
 

1992 - 1993 ​ ​ Studium der Politiologie, Philosophie und Geschichte  

​ ​ Universität Köln und Eichstätt  

 
1991 - 1992 ​ Studium für Lehramt an Grundschulen, Schwerpunkt Psychologie  

​ Universität Eichstätt  

 
1990 - 1991 ​ Reisen und Jobben, u.a. in den USA  

​  

1990​ Abitur am Wirsberg-Gymnasium, Würzburg 

 

1989​ High-School-Diploma an der Zion-Benton-High School, Illinois,USA  

 

 
 
Weitere Kenntnisse 
 
 
Sprachen​ Deutsch, Muttersprache  

​ Spanisch, verhandlungssicher ​  

​ Englisch, verhandlungssicher 

​ Französisch, sehr gute Grundkenntnisse  

 
EDV​ Betriebssysteme Windows und Apple OS;  

​ Microsoft Office​ ​ ​ ​ ​  

​ Digas (Audio-Schneidesystem) 

 
Ehrenamtliches                   Stellvertretende Vorsitzende der Lebenshilfe München 

Engagement​ Schirmfrau bei Salberghaus und Kindertafel Glockenbach  

                                           Patin für „Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage” an mehreren        

​ Schulen 

 
Seminare​ Moderation, ARD  

​ Präsenz durch Stimme, ARD 

​ Organisieren eines Büros inklusive Führen von Mitarbeiter/innen  

 
 
Jobs während                      Humanitäre Organisation, Cluj-Napoca, Rumänien 

des Studiums ​ Studentische Hilfskraft bei der Deutschen Forschungsgemeinschaft zum 

​ Verhalten​ von Grundschulkindern in Ostberlin​  

​ Skilehrerin für Sonderschulkinder  

​ Aushilfe bei Internisten mit allen Tätigkeiten einer Arzthelferin 

​ Bedienung  
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